
 

 

Аида Марковска ще проведе семинар в 

Търговище! 

 

ОНЧ „Напредък-1864“  ще бъде домакин и организатор на специално 

събитие, на което писателката и специалист по родова терапия Аида 

Марковска ще проведе мини семинар на тема: „Искаме дете!“, 

посветен на осъзнатото родителство, енергийните 

блокажи, родовите влияния върху 

зачеването, осиновяването и др. 

 Това ще се случи на 9 март 2025 година в 

кафе-театъра на  

ОНЧ „Напредък-1864“ – зала 2  

от 10.00 часа. 

На същото място след провеждането на 

семинара, 

 Аида Марковска ще представи официално 

новата си книга  

„Здрав род, здрав човек“. 

 

 

 

Аида Марковска ще сподели пред търговищенци знания и практически насоки, базирани на 

дългогодишния й опит в областта на родовите връзки и семейните динамики. Срещайки се лично с 

авторката ще имате възможността и привилегията да зададете своите въпроси по темата. 

Входът е на цена 60 лв. и 110 лв. за двойки 

За допълнителна информация и записване: 0889311936 

e-mail: tconevagergana@abv.bg 

 

Аида Марковска е холистичен терапевт и преподавател, автор на редица книги на родова тематика, 

мотивационен оратор, човек с богат и съществен опит в холистичния подход към здравето на човека 

във всички негови аспекти. Рейки учител и преподавател в повече от десет различни енергийни и 

езотерични системи. Аида Марковска е ценен съветник за Вашите житейски предизвикателства. 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАМА 

9 март 2025 г. 

 

10.00 ч. – Регистрация и настаняване на участниците в семинара 

 

10.30 ч. – „Искаме дете“ – семинарна I част 

 

12.00 – 12.30 ч. – Почивка 

 

12.30 – 14.00 ч. - „Искаме дете“ – семинарна II част 

 

14.00 – 14.30 ч. – Почивка 

 

14.30 – 15.30 ч. – Представяне на книгата „Здрав род, здрав човек“ 

 

 


